Учебный  план 2023 / 2024      примерный
	Основные образовательные области
	Виды деятельности
	Количество часов в неделю

	
	
	1 мл.
	2 мл.
	ср.
	ст.
	подг.

	речевое 

развитие
	развитие речи
	10 мин.
	15 мин.
	20 мин.
	25 мин.
	30 мин.

	
	обучение грамоте
	-
	-
	20 мин.со второго полугодия после курса художествен. литературы /10 занятий
	25 мин.
	30 х 2 мин.

	
	чтение художественной литературы
	10 мин.
	15 мин / 

1 раз в 2 недели

	20 мин. /

23 занятия
	25 мин. 

	30 мин. /

2 раза в месяц

	познание, социально-коммуникативное развитие


	ознакомление с окружающим
	10 мин.
	15 мин. 

	20 мин. 
	25 мин.
	30 мин.

	
	математика
	-
	15 мин.
	20 мин.
	25 мин.
	30 х 2 мин.

	
	конструирование
	10 мин.
	15 мин./ 2 раза в мес.
	20 мин. / 2 раза в мес.

	25 мин.

(по Куцаковой)
	30 мин.

(по Куцаковой)

	художественно-эстетическое развитие
	рисование
	10 мин.
	15 х 2 мин.

(по Лыковой)
	20 х 2 мин.

(по Лыковой)
	25 мин.
	30 мин.

	
	лепка
	10 мин.
	
	
	25 мин.
	30 мин. / 

1 раз в мес.

	
	аппликация
	-
	
	
	25 мин.
	30 мин. / 

2 раза в мес.

	
	ручной труд
	-
	-
	-
	25 мин.

(по Куцаковой)
	30 мин.

(по Куцаковой)

	
	музыка
	20 мин.
	15 х 2 мин.
	20 х 2 мин.
	25 х 2 мин.
	30 х 2 мин.

	физическое развитие
	физкультура
	20 мин.
	15 х 2мин.
	20 х 2 мин.
	25 х 2 мин.
	30 х 2 мин.


